
アイランドLOG　お金のステップアップシート

【ステップ3】継続する！

1. 投資結果を毎月1回フォローしよう！ 　2. お金を増やしつつ、守ることも学ぼう！
ステップ0で作成した資産計画表と同じフォーマットを使用し、資産実績表を作成しよう。

・インフレ対策　～お金が増えても、円の価値が下がったら意味がありません～
【年実績表】 参考記事⇒ インフレでお金の価値は2倍も変わる！？自分のお金は自分で守ろう

参考記事⇒ 『円』は世界の5%だけ！資産に外貨を含めリスクヘッジしよう！

・投資詐欺対策　～詐欺に引っかかったら一発で大きな損失に！～
参考記事⇒ 絶対に騙されない人になれる！３代投資詐欺に巻き込まれないための必須知識とは？

　3. 超オススメのお金の勉強方法！
私がお金の勉強をする上で、おすすめする勉強方法をご紹介します。

１．ファイナンシャル・アカデミー　～初心者が実際の投資を始めるまで体系的に学べる～
　お金・投資の勉強で検索するとすぐにヒットする大手のマネースクール

【月実績表】 　株式投資を始める際に、ここで勉強しました！WEB受講もあり忙しいサラリーマンにおすすめ
参考記事⇒ 【体験談】Financial Academyで投資を学ぼう！実際に感じた４つのメリットとは

２．Money　with　Life　～お金の「知識」ではなく「知恵」が身につく～
　大阪梅田で毎週日曜日の午前中に勉強会を開催！多くの人が寝ている時間を活用できる勉強会
　実生活で自分で考えて行動できるように、ワークシートをベースに進める勉強会は超おすすめ！
参考記事⇒ ”知識”ではなく”知恵”が身につく！Money With Lifeの３つの魅力

３．【漫画】インベスターZ　～ドラゴン桜と同じ作者！漫画で投資の本質を学べる！～
計画通り進捗しているでしょうか。月単位だと運用結果はばらつくので年単位で考えよう！ 　漫画を読むだけで、幅広い投資に関する知識・本質を学べます。たまにkindleでセールしてます！

参考記事⇒ 【全21巻】投資の本質を漫画で身につけよう！インベスターZは超おすすめ！！
計画通り⇒ このまま継続！知識向上を図ろう ５．リベ大　両　学長　～お金の勉強といえばこの人！！～

計画と異なる⇒ 今すぐ対策が必要！ 　お金に関するさまざまな情報を超わかりやすく解説してくれる知る人ぞ知る有名人
何が異なる？⇒ 　特に、youtubeでは、手軽に、簡潔に、わかりやすく学べるので超おすすめです！！

youtube： https://www.youtube.com/c/ryogakucho
原因は？⇒ twitter： https://twitter.com/freelife_blog

対策は？⇒ 以上でステップ3終了です。ステップ0～3を通じて、あなたの目標達成に近づいたでしょうか。
今後も学びつつ、一緒に目標を達成しましょう！！


